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Признаки 
живого

Приспособление к определенным 
условиям обитания

Наследственность 
и изменчивость

Способность размножаться

Способность развиваться

Сходный химический состав

Приток энергии и веществ из окружающей среды

Обмен веществ с окружающей средой

Реакция на изменение окружающей среды

Жизнь с точки зрения химика и биолога
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Липиды                 Нуклеиновые кислоты                  Углеводы                             Белки

Биомолекулы – мост между химией и биологией
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Биоорганическая химия

Строение и биологические функции 
важнейших компонентов живой материи
выяснение закономерностей

Взаимосвязи между структурой 
и биологическим действием
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Овчинников Юрий
 Анатольевич 

1934 - 1988

Шемякин Михаил 
Михайлович 
1908 - 1970



6

Основные объекты изучения 
современной биоорганической химии

Белки и пептиды Пестициды Токсины Гормоны

Антибиотики Витамины Биополимеры 
смешанного типа

Липиды

Углеводы
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Основные методы биоорганической химии
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Биологические молекулы в ЕГЭ
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Задание 13 Статград ХИ2310101/102
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Задание 13 Вариант 1-3 основной волны ЕГЭ 2024  
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Биологические молекулы в экзаменах и олимпиадах МГУ

https://www.msu.ru/entrance/program/chem.html
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Олимпиада Ломоносов по химии 2024 (11 класс)
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Олимпиада Ломоносов по химии (11 класс)



основа функционирования живых систем 14

ДВИ по химии (2023 год)
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Олимпиада Ломоносов по химии 2008 года



основа функционирования живых систем 16

В олимпиаде Ломоносов (заключительный этап, 2019-2020, 11 класс)



основа функционирования живых систем 17

В олимпиаде Ломоносов (заключительный этап, 2019-2020, 11 класс)
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основа функционирования живых систем 19



основа функционирования живых систем 20

В олимпиаде Ломоносов по химии 2015 года



основа функционирования живых систем 21



основа функционирования живых систем 22

В ДВИ по химии 2023 года



основа функционирования живых систем 23
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Необычное, но вполне решаемое – 2002 год, ФББ
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Настоящая биохимия – только в «Больших» олимпиадах

Международная Менделеевская олимпиада 
школьников по химии, 2014 год, 11 класс, второй 
теоретический тур
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Простые выводы

✓ В ЕГЭ биологические молекулы есть, но в очень 
ограниченном варианте

✓ В Олимпиаде Ломоносов и ДВИ возможны все темы, 
указанные в программе МГУ

✓ Традиционно задачи на биологические молекулы 
«дорогие», но крайне редко требуют глубокого 
погружения в биохимию

✓ Чаще всего биомолекулы используются как 
«усложнители» для общехимических принципов

✓ Внимание к расчету молярных масс!
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Рекомендуемая литература

2011 - 2016

Сборники прошлых лет, в том числе ДО 2009 года (варианты по химии для ФФМ, биофака, 
ФББ и тд)

Для тех, кто хочет знать больше:
Лекции проф. д.х.н. Гладилина А.К. для студентов 4 курса Химфака
Лекции 1 - 7
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